
『WEN-DO』は、カナダで開発された、女性のためのセル
フディフェンス（自己防衛）のプログラムです。      
最小限の力で、犯罪や暴力から身を守るための方法を、
体験してみませんか。 

主催 広島大学 男女共同参画推進室 女性研究者支援プロジェクト(CAPWR) 

 オープンスペースえん 

 東広島市教育委員会生涯学習課  

広島大学ひと・まち元気プロジェクト（広島大学エクステンションセンター） 

 
問合せ・申込先 広島大学 男女共同参画推進室 女性研究者支援プロジェクト  

 TEL/FAX: 082(424)4355  Ｅｍａｉｌ: capwr55 アットマーク hiroshima-u.ac.jp（井上）  

 

 

 

講師 橋 本 明 子 
(wen-do 公式インストラクター) 

(リアライズ YOKOHAMA 代表) 

 広島大学 

  学士会館２階 レセプションホール 

教職員・学生・市民、女性なら誰でも 

定員 ２0 人  

 

※ 参加費 無料 
※ 当日は動きやすい服装で参加してください(スカート丌可) 
※ 参加は女性の方に限らせていただきます 

  

その他 

対象 

会場 

－東広島市民と東広島市と広島大学の協働講座－ 

申込方法 

 氏名・連絡先を明記の上、最下欄の【問合せ・申込先】

まで、E-mail または FAX でお申し込みください。 

申込締切 11 月 6 日（金） 


